
Uisce Fiáin
Ag taisceál agus ag cosaint uisce sa chomhshaol 

Sraith Foghlaime Uisce
(Cuid 4)



‘Sé uisce ár
mbeatha

Aibhneacha

lochanna

Bogaigh

screamhuisce

Aigéin
agus

Farraigí
Inbhir



Muir Éireann

Muir Cheilteach

North Atlantic
Ocean

Aibhneacha agus Srutháin
Lochanna

cainéal abhann

73,000 km.12,000
níos mó ná

loch

of land covered by
peatlands and bogs

níos mó ná

de thalamh clúdaithe i
mbogaigh agus portaigh.

1.5 miliún
heicteár

Uiscí in
Éirinn



12

24

31

5

Cé mhéad speicis
míl mór agus deilfe
gur féidir aimsiú as
chósta na hÉireann

30%

60%

90%

10%

Cén céadatán de
bhogaigh stairiúla
atá caillte anois in
Éirinn

Cén chontae a
bhfuil an méid is
mó loch in Éirinn

Cabhán

Gaillimh

Maigh Eo

Dún na nGall

Tráth na gCeist!



Príomh chúiseanna le huisce truaillithe in Éirinn

dramhaíl
talamhaíochta rithe

chun srutha
Dramhuisce as tithíocht

agus Tionscalaíoch
Éifeacht

foraíse rithe
chun srutha

Dramhaíl Plaistigh
atá mar sholad

(cuid de a bhfuil ceimiceach) 

Truailliú
Brúanna ar eiceachórais:

Truailliú dofheicte

Bíonn roinnt den thruailliú is
dainséaraí dúinn dofheicte nó
gan bholadh nó bhlas - ach
déanann siad dochar don
tsláinte agus sláinte an
chomhaoil. 



nítrigin agus
fosfarach

Stopann an alga
an solas

Ní féidir le plandaí a ndóthain
fuinnimh a chruthú agus

ocsaigin a dhéanamh
Úsáideann an bactéir an ocsaigin chun ábhair a bhriseadh síos

De bharr easpa
solais, ní bhíonn  a
ndóthain ocsaigin

d’éisc

Dramhaíl agus
Leasacháin rithe

chun srutha.
Cruthaíonn an iomad

cothaithigh fás mór alga

Decay

Tá chomh mór agus leath d’uisce dromchla na hÉireann
míshláintiúl nó i mbaol. 

Tionchar thruailliú Uisce

Eotrófú
Eotrófú in Éirinn

Is é an fhadhb is mó i
dtaobh an chaighdeain

uisce in Éirinn ná
cothaithigh bhreise ó
thalamhaíocht agus

dramhuisce a chruthaíonn
eotrófú. 

Bí ag faire amach dó agus
tú amach! 



An áit mhaith é
abhainn áitiúil

chun peata éisc a
scaoileadh saor? 
Cén fáth nó cén

fáth nach bhfuil? 



Speicis Choimhthíocha:
(alien species)

Speicis Ionracha:
(Invasvie species)

Is ea speiceas nach mbíonn in eiceachóras go nadúrtha, de gnáth
daoine a cuireadh ann iad. A mhalairt do speiceas dúchasach. 
Is ea speicis chomhthíocha ina mbíonn rath orthu i ngnáthóg nua
agus a mbíonn tiochar diúltach acu ar speicis dúchasacha agus an
t-eiceachóras. Uaireannta cuireann siad as á n-áit nó maraíonn siad
na speicis dúchasacha.

Speicis Ionracha

Cad as a dtagann siad?

baoite beo ón
iascaireacht

plandaí sa
gháirdín

Ag scaoileadh
peata

andúchasach

Bádoireacht
agus

seoltóireacht

uisceshaothrú Scaipeadh
nádúrtha

Brúanna ar eiceachórais:



balsam HimiléachCoimeád
súil
amach do
na speicis
ionracha
seo
Seo roinnt speicis
ionracha a bhíonn i
lochanna agus
aibhneacha in Éirinn sa
lá atá inniu ann. 

ollfheabhrán

lacha rua
sleamhnóir

tarrbhuí

diúilicín riabhach

gunnaire geathar buí

glúineach bhiorach



Déan staidéir ar an
mBithéagsúlcaht

agus  tabhair
cúntas d’aon

speicis ionracha

Foghlaim faoi stair
na habhann agus

aon fhínscéalta faoi

Pioc suas bruscar!

Scrúdaigh
caighdeán an uisce

Is féidir leat cabhrú! 
Tá timpeall 25%
d’aibhneacha agus
srutháin na hÉireann
nach bhfuil faoi chúram
an EPA

Uchtaigh loch nó abhainn áitiúil!

Bí i do Chosainteoir
Uisce



tuismitheoirí grúpaí pobail údaráis áitiúil na comharsan

Rochtain
Pobail!
Ní neart go cur le chéile! 

Cé acu is féidir páirt a ghlacadh!

Seirbhís Bainistíochta
Abhantraí 

Smaointe
comhoibrithe

Is seirbhís chomhroinnte
náisiúnta í Seirbhís
Bainistíochta Abhantraí a
oibríonn thar ceann 31
údarás áitiúil in Éirinn.
Déanann sé na hiarrachtaí a
chomhordú chun dea-chaoi
nó an-dea-chaoi a choinneáil
ar chaighdeán an uisce in
aibhneacha, i lochanna, in
uiscí idir eatarthu agus cósta

Tabhair cuairt ar
 https://riverbasin.ie/ 

chun tuilleadh eolais a fháil

https://riverbasin.ie/
https://riverbasin.ie/


Céard a dhéanfá? Téigh sa tóir ar na Cártaí
Gnímh ar son Uisce.

Roghnaigh gníomhaíocht. Misnigh daoine chun páirt a ghlacadh.
Bíodh tionchar agat! 

Déan staidéir ar an
mBithéagsúlacht  

Foghlaim faoi
bhogaigh Roinn scéalta Bain trial as spóirt

uisce! Siúlóid ar son Uisce

Siúlóid sa
Bhaisteach Cuir lochán! Foghlaim faoi

aistear an bhradáin Bí i do ealaíntóir Scrúdaigh sláinte
na habhann

Piocadh suas
bruscar!

https://greenschoolsireland.org/resources/water-action-cards/
https://greenschoolsireland.org/resources/water-action-cards/


Foghlaim tuilleadh

an tUisce ar Domhan Cuir tús le d’aistear Uisce 

Lean ort le ceachtanna eile sa tSraith Foghlaime Uisce:

an tUisce Laethúil Foghlaim conas a úsáidimis uisce go laethúil

an tUisce faoi Cheilt Bí ar an eolas faoin uisce nach bhfeicimid 

Aimsigh níos mó acmhainní, gníomhartha,
comórtaisí, agus spreagadh ag:
greenschoolsireland.org/water. 

An bhfuil tacaíocht ag teastáil nó an bhfuil
ceisteanna agat? Téigh i dteangmháil linn ag:
water@greenschoolsireland.org 

https://greenschoolsireland.org/the-programme/themes/water/
mailto:water@greenschoolsireland.org
mailto:water@greenschoolsireland.org


Everyday Water
The journey of water through our daily lives

WATER LEARNING SERIES
(PART 2)

Hidden Water
The invisible water behind everyday items

WATER LEARNING SERIES
(PART 3)

Wild Water
Exploring and protecting water in nature

WATER LEARNING SERIES
(PART 4)

Water on Earth

WATER LEARNING SERIES
(PART 1)

An introduction to our planet’s most precious resource
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