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Scoileanna-Glasa

T An Taisce

Iniuchadh Dramhaiola

Is é aidhm an inidchta dramhaiola na fail amach cé mhéad dramhaiola (meachan) agus na cinedlacha
éagsula dramhaiola a ghineann bhur scoil a aithint. Is féidir libh an ghniomhaiocht seo a dhéanamh
ar feadh [d amhain.

Cén uair ar chéir Initichadh Dramhaiola a dhéanamh

Ba chair iniichadh dramhaiola a dhéanamh chomh luath agus is féidir nuair a thosaionn an scoil ag
obair ar Chlar na Scoileanna Glasa mar chuid da hAthbhreithnid Comhshaoil. Tabharfaidh na sonrai a
bhailitear deis don scoil a staid tosaigh maidir le dramhail sa scoil a aithint agus tabharfaidh sé seo
tagarmharc don scoil ar féidir leo a ndul chun cinn a thomhas.

Is féidir an tinidchadh Dramhaiola a athdhéanamh go tréimhsiuil mar mhodh éifeachtach chun
monatdireacht agus meastdireacht a dhéanamh ar chlar na Scoileanna Glasa.

Cuspoiri Foghlama

¢ Catagéiri dramhaiola na scoile a fhiosru

¢ Foghlaim teicnici samplala chun monatéireacht a dhéanamh ar an méid dramhaiola.
* Sonrai dramhaiola a thaifeadadh agus a anailisiu.

Obair Churaclaim

e Matamaitic
e Eolaiocht
e Saoranacht

Na Seacht gCéim a Chur i bhFeidhm

e Céim 2 Athbhreithnii Comhshaoil

¢ Céim 3 Plean Gniomhaiochta

¢ Céim 4 Monatdireacht agus Measunacht
e Céim 5 Obair Churaclaim

¢ Céim 6 Daoine a chur ar an eolas agus a mhealladh chun pairt a ghlacadh
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VVVVYVYVY

Dramhail i malaf

Sean-araidi né boscai bruscair (ocht gcinn do gach grupa)

10-20 sean-mhalai bruscair

Lingmheatain/ scalai

Braillin taldn

Fasc-chlair le céipeanna den Bhileog Oibre Initchta Dramhaiola (thios)
Lamhainni rubair (péire amhdin do gach rannphairti)

Ullimhuchan

Déan iarracht ‘gnathlad’ scoile a aithint ina ndéanfaidh sibh inidchadh ar dhramhail na scoile
(ni le linn imeachtai speisialta, ag deireadh an téarma, né nuair a bhionn gripai imithe 6n
scoil). Cuir an fhoireann ar fad ar an eolas faoi cathain a dhéanfar an t-iniichadh.

Déan measunu riosca don ghniomhaiocht.

Seol litir abhaile chuig tuismitheoiri chun iad a chur ar an eolas faoin ngniomhaiocht, chun
iarraidh orthu éadai a sholathar, agus b’fhéidir chun oibrithe deonacha aosach a fhail
pairteach.

larr ar dhuine oiridnach dramhail lae amhain (idir lionadh talln agus athchursail) a shabhail
on scoil ar fad, lena n-diritear aiteanna neamhtheagaisc ar nés seomrai foirne, oifigi agus
clés na scoile.

Déan cinnte go seicealann sibh na malai chun rudai géara a bhaint amach agus cuir lipéad ar
gach madla leis an ait ar as a thainig sé, mar shampla uimhir an tseomra ranga, caifitéire né
clés na scoile.

An tIniuchadh

Minigh gnasanna sladinte agus sabhailteachta do na daltai. Ni mor lamhainni a chaitheamh
sula ndéanfar teagmhail le fuioll ar bith, agus ba chéir do dhaltai glaoch a chur ar dhuine
fasta ma fheiceann siad rudai géara.

Faigh meachan gach mala ina bhfuil dramhail bia; logail na torthai i gcileagraim ar an
mbileog taifeadta agus faigh réidh leis an ndramhail ar an ngndthbhealach.

Roinn an rang i dtri nd ceithre ghrupa. Ba chéir go mbeadh braillin taltn, bileog thaifeadta,
peann luaidhe, agus lingmhedtain né scalai ag gach grupa. Ba chéir do gach dalta lamhainni
rubair cosanta a chaitheamh.

Ba chadir do na grupai gach a bhfuil i mala iompair amhain dramhaiola a fholmhu ar an
mbraillin talun agus é a shértail de réir na gcinealacha éagsula dramhaiola ata ar an mbileog
taifeadta.

Ba chdir go mbeadh mala né bosca ar leith ag gripai do gach cinedl dramhaiola. Déanfaidh
siad an dramhail a shortail sna malai né boscai seo, iad a mhed agus na torthai a logail ar an
mbileog taifeadta.

Nuair a bheidh gach a bhfuil sna malai 6 gach gripa meaite agus taifeadta, folmhaigh isteach
i malai araid nios mé iad agus athusdaid an mala iompair.

Nuair a bhionn na malai go |éir sértdilte agus na sonrai ar fad taifeadta, faigh réidh leis an
ndramhail agus le habhair in-athchursailte ar an ngnathbhealach.



Obair leantach

e Anchéad uair eile a thagann an gripa le chéile, riomh iomlan na dramhaiola laethdla,
seachtainiula agus bliantula don scoil iomlan. Méadaigh na hiomldin laethula x5 chun na
torthai seachtainiula a fhail, agus na hiomldin seachtainitla x38 seachtaine (meanlion na
seachtaini sa bhliain a chaitear ar scoil). Déan amach céataddn na gcinedlacha éagsula
dramhaiola a ghintear.

e Déan comparaid idir sonrai dramhaiola 6 laithreacha éagsula timpeall na scoile agus aithin
na haiteanna is mé ina bhfuil drochfhadhb bruscair ann

e Pléigh na torthai. Cad iad na cinedlacha dramhaiola is coitianta? An bhfuil aon rud a
chaitheamh amach faoi lathair ata in-athchursailte? Cén cineal dramhaiola a dhéanfadh an
difriocht is mé da n-athcharsailfi?

e Bain Usdid as an eolas a bailiodh 6n iniichadh dramhaiola chun do Phlean Gniomhaiochta a
chruthu agus chun athchursail a mhéadu agus méid na dramhaiola a chuirtear chuig lionadh
taltn a laghdu.

Obair bhreise

e Inionad an dramhail a shértail, d'fhéadfa bileoga taifeadta a cheangal ar gach bosca bruscair
an trathndéna roimh an iniuchadh. larr ar gach duine cuntas a choinneail ar an méid a
chaitheann siad isteach sa bhosca bruscair. Seachnaionn sé seo an ga ata le dramhail a
shértail de laimh agus ta sé an-oiriinach do scoileanna beaga. Is féidir na scdir a Usdid chun
comhréireanna coibhneasta na n-abhar i ngach lathair a mheas.

e Agus an drambhail & sértdil, iarr ar na daltai na habhair dramhaiola is coitianta a thabhairt faoi
deara. Conas a d’fhéadfa an cineal seo dramhaiola a laghdu?

e Cuir na torthai i lathair don chuid eile den scoil ag tiondl né ar an nuachtlitir. (Céim 6)

e Déan an t-iniuchadh aris tar éis daoibh scéim laghdaithe dramhaiola a bhund. Léireoidh sé
seo an bhfuil bhur gcéras athchursala agus plean gniomhaiochta éifeachtach. Aithneoidh sé
freisin réimsi a dteastaionn tuilleadh oibre a dhéanamh orthu. (Céim u Monatdireacht agus
MeasUnacht)



Bileog Oibre na nDaltai — Initichadh Dramhaiola

Data(i) an Initichta:

z

Ait Paipéar Paipéar Cairtchlar | Plaisteach | Miotal | Gloine :famha" Eile lomlan
Ban Daite @
m.sh. Seomra 200g 140g 80g 40g Og 0g 100g 40g 600g
Ranga
Abhar iomlan
Abhar lomlan na lomlan scoile (kg) sa lomlan na scoile (kg) sa %

scoile(kg) sa la

tseactain (x5 I3)

bhliain (x38 seachtain)

Pdipéar Ban

Paipéar Daite

Cairtchlar

Plaisteach

Miotal

Gloine

Dramhail Bia

Eile

lomlan

Rinneadh leasu ar an ngniomhaiocht agus teimpléad seo 6 www.recyclenow.org




