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Déan...

glae feamainne de do
chuid féint

Ar sheas tu riamh ar fheamainn agus tu ag sill ar an tra? Ar thug
tU faoi deara g0 raibh sé glaelil? Is amhlaidh atad toisC g0 bhfuil
feamainn clUdaithe i sraith atd cosuil le gléthach, a Chuireahn cosc
ar ha tonnta damaiste a dhéanamh di.

Braitheann go leor CréatUir mhara ar ah bhfeamainn mar bhia agus
mar ghnathdg, ach td an fheamainn (agus nha fiteaplanctdin)
freagrach chomh maith as thart ar leath d’ocsaigin iomlan ar
domhain a thairgeadh!

Bainimid Usaid aisti mar bhia, mar dhruga frith-athlastach, mar
leasachan agus mar oiriuntdir ithreach. T4 faighte amach ag
eolaithe freisin gur £eidir feamainn a Usaid le beaghach aon leacht
a ramhru, agus mar sin, usdidtear feamainn mar oibredn tdite i
dtdirgi ar nds taos fiaCla agus seampu.
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Ga turgnamh seo, déanfaidh tU ailgiondit a mheascadh le huisce leis
an airi deireanach sin den fheamainn a fheiceail, i.e. ah Chaoi a
bhfeidhmionn feamainn mar oibredn tdite/ramhraithe i mbia.

Am le hé a shocru: 5 hdiméad
Céard a bheidh ag teastail uait?

Tri chupah bheaga

Uisce Ur

Cipini suaite

Spundga tomhais

Tuaille paipéir

Feamainn phudrach (ar fail i bhformhor nha siopal grosaera, i
bpasaiste bhia na hAise de ghnath — tugtar ailgionait uirthi
g0 minicC)

Céard ata le déanamh?

1. Ar dtus, cuir spundg bhoird uisce i gcupan
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2. [Jsaid cipin suaite adhmaid le méid beag ailgiondite a Chur
leis, thart ar ¥ taespunog den phudar.

3. Suaith go briombhar € ar feadh thart ar a tri O a Ceathair de
noiméid.

4. Déan ha Céimeanna sin aris le dhd chupan eile. (Jsaid an
méid Céanna uisce i ngach ceann acu, ach i gcupan amhain
Usdid beagdn nios |U ailgiondite agus sa Chupdn eile Usaid
beagan hios mo.
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5. Breathhaigh ar ha difriochtai. Céard a fheiceann tU? Ah
bhfuil ah Chuma chéanhna ar ha meascain ar fad? Cuir do
mhéar sha meascain. Cén chaoi a mbraitheann siad?

TRoinnt eolais faoi ghlae-Chumhacht na feamainne:
1. Is Usc pudraithe den fheamainnh dhonn I an ailgiondit.

2. Jsaidtear ailgionait i gcuid mhaith de na tdirgi bia agus tairgi
eile a Usaidimid: 2) mar eiblitheoir (Mm.sh., le comhabhair a
choinneail ar crochadh i maonais, blastdn agus bainne seaclaide);
2) mar thiusoir (m.sh., le lionadh pidige a thillChan ionas nach
ndéanfaidh sé an Cas taosrain bog); agus 3) mar Chobhsaitheoir
(m.sh., le haghaidh uachtar reoite, e haCh bhfoirmeofar Criostail
mhora oighir ann).

3. T4 ha hairionna seo Usdideach freisin i dtairgi eile cosuil le taos
fiaCla, agus sa tionscal teicstile |e taoisi a thillChan a bhfuil dath
iontu.

4. Ga turghamh seo, ionstnn an pldar feamainne an t-uisce agus
“coinnionn greim air” mar ghlae. Is € an glae sin an rud a dhéanann
nha comhabhair sha tairgl a Usdidimid a eibliu, a thilchan agus a
chobhsu.

Le tuilleadh eolais a Chur ar airionna ramhraithe nha hailgionaite
soidiam, £éach ar an bhfisean seo:
https://Www.youtube.Com/WatCh?V=2Xa98UEVmus



https://www.youtube.com/watch?v=Zxa9guEVmus

