Smaoineamh:
Mionsivloid le haghaidh
Uisce

La deasghndtha na Ndisiun Aontaithe is ea La Uisce an Domhain, a
redchtdiltear an 22 Mdarta gach bliain ¢ bhi 1993 ann agus a
dhirionn ar an tabhacht a bhaineann le fionnuisce. Déanann sé
ceiliuradh ar visce freisin, ardaionn sé feasacht ar na 2.2 billiun
duine ar fud an domhain a mhaireann gan rochtain ar uvisce
sabhdilte, tugann sé deis nios mé a fhoghlaim ar shaincheisteanna
a bhaineann le huisce, spreagann sé plé agus spreagann sé
daoine gniomhu.

Roghnaitear téama gach bliain chun fécas a sholdathar. Mar
shampla:

- 2020 Le "Uisce agus AthrU Aerdide" déantar imscrudy ar an
gcaoi a bhfuil an da shaincheist fite fuaite ina chéile

- 2019 "Nil duine ar bith fagtha ar lar".

- 2018 "Dulra le haghaidh Uisce"

Croifhécas La Uisce an Domhain is ea tacu le Sprioc 6 um
Fhorbairt Inbhuanaithe “Uisce Glan agus Sldintiocht” a bhaint
amach do gach duine faoi 2030.

Chun tuilleadh a fhoghlaim, téigh chuig:
https://www.un.org/en/observances/water-day
https://www.worldwaterday.org/
https://sustainabledevelopment.un.org/sdgé

Cad is féidir linn a dhéanamh:
In Eirinn, td rochtain ar visce o6il sdbhdilte agus sldintiocht

bhunusach ag an gcuid is mé de dhaoine. Ba chdir go mbeadh an Cacu 14 o, FIORAS)
rochtain seo ag gach duine ar domhan. Tri Siuldid le haghaidh cnurnn.,',‘;’,',',','::nnmn“%
Visce a dhéanamh timpeall Ld Uisce an Domhain, né nuair is ﬂ?,‘:j‘g:@:u.g,',’z"’j:'me
féidir, is féidir feasacht a ardy faoi mhnda agus leanai i dtiortha ar ,onn‘"".":':ibd;:::::wsc::
fud an domhain a shivlann ékm sa |a ar an medn chun rochtain a c""'sces';o"‘f:":mcuu:':,'f,_
fhadil ar visce, agus ni mor doibh valai troma suas le 20 litear a UAIRD Timpegy, - A6US 15
iompar ar a mbealach ar ais. Go minic bionn an t-visce a el e
fhaigheann siad salach né ni bhionn sé ann ar chor ar bith, mar

gheall ar thriomach noé astarraingt. -
Deis atd in imeacht Siuloid le haghaidh Uisce airgead a bhailiu le w
haghaidh tionscadal visce, rud a chabhraionn leo siUd atd ar an

ngannchuid.

Mionsivloid le haghaidh Uisce

Bain triail as Mionsivuloid le haghaidh Uisce agus ardaigh
feasacht ar an easpa visce glan inrochtana ar fud an domhain.

- Pinn lvaidhe dathuchadin/marcoiri/péint

- Miosur agus seilitéip

- Guthdn (chun grianghraif a ghlacadh agus a roinnt)
- Mdla

- Buidéal Uisce no leabhair

- Eadai oiriunacha agus broga (don

aimsir) agus vachtar gréine mds ga
- Snediceanna fuinnimh e.g. torthai, cnénna, etc. T

- Pdipéar, peann luvaidhe agus scriosdn /

« Déan do bhealach a mhapdil/a tharraingt sa bhaile, i do ghairdin né san fhaiche aitivil
(mas féidir) - déan suimiuil & tri chupla bacainn a chur isteach ar do bhealach. Déan an
bealach a thomhas agus oibrigh amach cd mhéad cuaird a theastaionn vait chun 2 né 3
km a dhéanamh (né mds mian leat, déan 5 km a thomhas atd gar don mhedn 6 km).

o Déan roinnt comharthai Sivléid le haghaidh Uisce le haghaidh na siUldéide chun greim a
choinnedil orthu n6 chun iad a chur ar do bharréide le téip agus, mas laistigh ata tu, cuir
roinnt comharthai ar d'fhuinneog.

« Faigh roinnt madlai agus coimeddan folamh chun visce a iompar iontu, chun eispéireas
dhaoine eile a mhothU. Roghnaigh roghanna atd nios neamhdhiobhdlai don chomhshaol,
b'fhéidir, agus déan machnamh ar leabhair a Usdid in ionad visce agus ma ta tu ag
Usdid visce, bailigh & 6 bhutai visce agus cuir aon visce a Usdideadh ar phlandai n6 bain
Usdid as le haghaidh saothar ealaine. Bain triail as é litear a iompar mas duine fasta thu,
no 3 litear mas leanbh thu.

« larr ar na daoine i do theaghlach pdirt a ghlacadh P -
agus cuidiy a thabhairt, mds féidir. Chomh maith leis €161n 1y s 8 Wity
sin, agus na medin shoisialta, foin, etc. a n-Usdid agat, i’}f,,‘;";eneuu""""
inis do bhaill an teaghlaigh agus do chairde lasmuigh “"'",;'g'fanr:fm':u
den teach an méid atd & dhéanamh agat chun BHuarreop, T

feasacht a ardu faoi cheist an ganntanais visce.
o Ar Twitter, bain Usdid as an haishchlib #MiniWalk4Water né #SiUlArThoirAnUisce agus tU

ag tvuitedil agus roinnfimid do chvuid tvuiteanna ar dr gcuntas.

« Ma ta tU ag iarraidh airgead a bhailiu d’oibreacha a bhaineann le hvisce i bpobail ar
fud an domhain, déan ‘GoFundMe’ agus iarr ar do chairde agus ar do theaghlach tacu
leis.

« Is féeidir do scéalta agus do ghrianghraif a sheoladh chuig oifig na Scoileanna Glasa faoi
bhrdid dar nOifigigh Chumarsdide ag greenschools@eeu.antaisce.org

o Déan seicedil ar an aimsir roimh do shiUléid bheartaithe (mds lasmuigh ata s ar
https://www.met.ie/forecasts/national-forecast

e Agus ar ndoigh, déan do shiUloid/ras sealaiochta/cursa bacainni, bain spraoi agus
taitneamh as!

Agus Mionsiuldid le haghaidh Uisce déanta agat, ar bhain tU taitneamh as, agus an
ndéanfd aris € an bhliain seo chugainn? Conas a bhi sé Mionsiuloid le haghaidh
Uisce a eagru? Ar raibh aon rud ar leith a bhi deacair né éasca, dar leat? An molfa
do dhaoine eile Mionsiuloid le haghaidh Uisce a dhéanamh? Ar mhaith leat tuilleadh
a fhoghlaim faoi Sivuloid le haghaidh Uisce? Da mba mhaith leat, féach ar cheann de

o h na laithredin ghréasdin a leanas:

~

- www.greenschoolsireland.org

< \
’ - https://wandelenvoorwater.nl/
- https://walkingforwater.dk/
- https://www.worldwaterday.org/



